
 
 

Normandie – Bretagne 
 

Wandern an den schönsten Küsten im Nordwesten Frankreichs 
 

Vom 04.07. bis 12.07.2024 / Reise Nr. F-24-3-01 
1.Tag  04.07.  Donnerstag                         Paris – Anreise nach Paris – Rouen 
Individuelle Anreise nach Paris Gare de L´Est bis ca. 13:30 / 14:00 Uhr. Gemeinsame 
Weiterfahrt mit dem Bus nach Rouen, der Stadt reicher Flamboyant-Gotik und reizvoller 
Fachwerkhäuser. Bei einem kleinen Rundgang durch die Altstadt sehen wir die von Monet so 
oft gemalte Kathedrale, die Kirche St-Maclou, den Aître de St-Maclou, den Uhrenturm und die 
Jeanne d'Arc gewidmete Kirche am Marktplatz. 2 Übernachtungen in Rouen im ***Hotel 
Littéraire Gustave Flaubert (www.hotelgustaveflaubert.com/), beide Abendessen in 
ausgesuchten Restaurants. (Bus 160 km) 
 
2.Tag  05.07.  Freitag        Jumièges – Etretat – Honfleur 
Entlang der malerischen Seine-Schleifen erreichen wir die romantisch gelegene Ruine der 
ehemaligen Abtei Jumièges. An der Küste Wanderung entlang den spektakulären Klippen von 
Etretat. Auf der weitgespannten Normandie-Brücke überqueren wir den Mündungstrichter der 
Seine und erreichen die malerische Hafenstadt Honfleur mit ihrer im 15. und 16.Jahrhundert 
aus Holz erbauten Kirche Ste-Catherine. (Bus 180 km; Wanderung 2 Std, leicht-mittel) 
 
3.Tag  06.07.   Samstag                  Caen – Arromanches – Bayeux 
In Caen erwarten uns die stolzen Abteibauten St-Etienne und La Trinité. Hier zeigt sich, welche  
hohe Baukultur die Normannen schon früh entwickelt haben. Ausgangspunkt der heutigen 
Wanderung ist Arromanches, wo im II. Weltkrieg die Landung der Alliierten stattfand. In 
Bayeux sehen wir den berühmten Bildteppich, der die Eroberung Englands im Jahre 1066 mit 
zum Teil köstlichen Details schildert. 2 Übernachtungen in Avranches im ***Hotel de la Croix 
d’Or (www.hotel-restaurant-avranches-croix-dor.com/en). Beide Abendessen im Hotel. (Bus 
270 km; Wanderung 2 Std, leicht) 
 
4.Tag 07.07.  Sonntag          Mont-St-Michel – St-Malo 
Vormittags nähern wir uns auf einer Wanderung durch die Salzwiesen dem Mont-St-Michel, der 
aus der Ferne wie eine Fata Morgana erscheint. Anschließend Besichtigung der einst 
berühmten Wallfahrtsstätte. Durch eine enge Gasse führt der Weg hoch zum steil aufragenden 
Kloster. Nicht weniger eindrucksvoll ist der stimmungsvolle Rundgang auf der Stadtmauer von 
St-Malo. (Bus 90 km; Wanderung 1 Std, leicht) 
 
5.Tag  08.07.  Montag                             Cap Frehel – Kermaria – Abbaye de Beauport – Treguiér 
Am Morgen Aufbruch zum Cap Frehel. Hier erleben wir bei einer Wanderung einen 
wunderschönen Küstenabschnitt der Côte d'Emeraude. Die Kapelle Kermaria-an-Isquit ist ein 
typisches Beispiel bretonischer Volkskunst. Romantisch gelegen ist die Abbaye de Beauport, 
ein ehemaliges Prämonstratenserkloster im Stil der normannischen Gotik. 2 Übernachtungen 
in Treguiér im ***Hotel Aigue Marine (https://aiguemarine-hotel.com/). Beide Abendessen im 
Hotel. (Bus 200 km; Wanderung 2 Std, leicht-mittel) 

http://www.hotelgustaveflaubert.com/
http://www.hotel-restaurant-avranches-croix-dor.com/en
https://aiguemarine-hotel.com/


 
6.Tag  09.07.  Dienstag                                               Ploumanach – Pointe de Chateau – St-Gonery  
Am Morgen sehen wir einen besonders schönen Abschnitt der Côte de Granit Rose: das 
Felsenchaos von Ploumanachy. Am Nachmittag genießen wir die märchenhafte Stimmung an 
der inselreichen Küste rund um die Pointe de Chateau. Im nahegelegenen St-Gonery steht eine 
urwüchsige Kirche. Das Holzgewölbe der Kirche mit seiner naiv anmutenden Bemalung 
erinnert an ein altorientalisches Märchenbuch. (Bus 70 km; Wanderung 2,5 Std, leicht) 
 
7.Tag   10.07. Mittwoch                                   St-Thégonnec – Guimiliau – Menez-Hom – Quimper 
Heute erreichen wir Finistère, den äußersten Westen der Bretagne. Typisch für diese Gegend 
sind die Calvaires. Zwei besonders schöne Beispiele sehen wir in St-Thégonnec und in 
Guimiliau. Am Nachmittag ist der Menez-Hom Ausgangspunkt einer aussichtsreichen 
Wanderung. Diesem westlichsten Ausläufer der Schwarzen Berge liegt die gesamte 
Westbretagne mit ihren zerklüfteten Küstensäumen, Heckenrastern und kleinen Dörfern zu 
Füßen. 2 Übernachtungen in Quimper im ***Hotel Oceania (www.oceaniahotels.com/oceania-
quimper). Beide Abendessen im Hotel. (Bus 140 km; Wanderung 2 Std, leicht) 
 
8.Tag  11.07.  Donnerstag                                                                     Cap Sizun – Audierne – Quimper 
Eine atemberaubende Küstenwanderung mit klippenreichen Landspitzen führt uns durch das 
Vogelparadies des Naturparks Cap Sizun. Herrlich ist auch der Blick von der Kapelle St-They 
auf die hier tosende Brandung zwischen der Pointe du Van und der Pointe du Raz. Nach der 
Mittagspause im Fischer- und Badeort Audierne Rundgang durch Quimper, das mit seinen 
zahlreichen Fachwerkbauten, dominiert von einer mächtigen Kathedrale, als das kulturelle 
Herzstück der christlich-keltischen Traditionen gilt, seit die Stadt um 500 durch den von König 
Gradlon zum Bischof bestellten Iren Corentin geistlich befruchtet wurde. (Bus 120 km; 
Wanderung 2,5 Std, leicht-mittel) 
 
9.Tag  12.07.  Freitag                  Rückreise 
Früh am Morgen Fahrt mit dem Bus zurück nach Paris. Rückkunft Gare de l’Est um 15.00 Uhr. 
Individuelle Rückreise mit dem Zug. (Bus 530 km) 
 

Zugverbindungen nach Paris Gare de l´Est – gerne buchen wir Ihnen die Züge: 
Weitere Verbindungen auf Anfrage! 
 

München – Gare de l´Est         06:49 – 12:33 Uhr TGV 9576 (ohne Umsteigen) 
Gare de l´Est – München         15:55 – 21:13 Uhr TGV 9577 (ohne Umsteigen) 

 
Frankfurt – Gare de l´Est         08:56 – 12:52 Uhr ICE 9556 (ohne Umsteigen) 
Gare de l´Est – Frankfurt         15:12 – 18:59 Uhr ICE 9563 (ohne Umsteigen) 
 
Mannheim – Gare de l´Est        09:39 – 12:52 Uhr ICE 9556 (ohne Umsteigen) 
Gare de l´Est – Mannheim        15:12 – 18:18 Uhr ICE 9563 (ohne Umsteigen) 
 
Köln – Gare de l´Est            07:55 – 12:52 Uhr  ICE 513 / ICE 9566 (mit 
Umsteigen) 

Gare de l´Est – Köln            15:12 – 20:04 Uhr ICE 9563 /ICE 514 (mit 
Umstiegen) 
 

Stand Oktober 2023 – Änderungen möglich!  
 
 
Stand: Oktober 2023 (Änderungen vorbehalten) 
neil&peters Reisen GmbH München 
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